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NILTON BONDER: Por trds do rabino moderno, o respeito as Antigas Escrituras

ey .

Fe, tradicao e renovacao

O sacerdote do judaismo que une religidao, ecologia e problemas sociais

Fernando Krieger

rotina do rabino Nilton Bonder ¢
“tmpidante. mas nao se resume i

religldo. Ele corre, nada, faz ginds-
tica, joga Lénis, sempre procurando man-
ter © corpo em sintonja com a mente. An-
tenado com os problemas do pais, preside
uria organizacio nao-governamental liga-
da a direitos civis, causas sociais e reli-
gido. Vegetariano, ¢ um militante engajado
em grupos de defesa da ecologia. Adora a
praia ¢ o mar, como todo garoto criado em
Ipanema. Ja teve a sua lase roqueira, mas
hoje estd mals em sintonia com a musica
classica e com as cangdes da tradi¢ao ju-
daica. Autor de best sellers consagrados
pela critica e pelo pablico, escreve até o
final deste ano um novo livro, ainda sem
titulo, sobre a questio da hipocrisia. Tanta
agitacio ndo o impede de celebrar cultos
religiosos em sua sinagoga, a inica da Bar-
ra da Tijuca. E ainda sobra tempo para to-
mar aguele chopinho.

A pouca idade — 38 anos, aparentando
bem menos — e 0s lracos marcantes da
sua personalidade fazem que Nilton Bon-
der seja considerado por muitos um rabi-
no muito avan¢ado, um lider judeu com
idéias bastante liberais. Ele garante que
nio prega nada além do que diz a tradicio
judaica. E acrescenta que os oito livros
que escreveu contém o0s mesmos ensina-
mentos antigos repassados durante incon-
tadveis geracdes, sO que adaptados para
um piblico mais jovem.

— () meu Gnico mérito € estar traduzin-
do os ensinamentos em vma linguagem
que chega as pessoas. As tradi¢des judai-
cas trazem o pensamento de genle que vi-
veu situacoes de vida e de morte, ¢ essas
vozes do passado tém mulito a dizer. Eu or-
ganizo um material antigo de modo que
ele possa tornar-se relevante para as pes-
soas do nosso tempo — diz.

Gadcho de Porto Alegre, Bonder tinha 6
anos guando desembarcou no Rio, direto
em Ipanema. Criado com muita pralia,
aprendeu desde cedo a cuidar do corpo
tanto quanto da mente.

— Eu me enquadro na realidade que vivi
quando garoto. Com relagdo a este casa-
mento mente/corpo, se a gente olhar as
fontes da tradicdo hd toda uma recomen-
dacio para que se tenha uma vida saudé-
vel, um equilibrio entre a parte Intelectual
e espiritual e a vida fisica. Ha milénios fala-
se que o corpo € o meio pelo qual se ex-
perimenta a vida. Antes havia uma dicolo-
mia alma x corpo; hoje as duas coisas es-
tao ligadas.

Engenhelro, iniciou seus estudos na
PUC carioca. Na metade do curso, tinha a
certeza de que seguiria o rabinado. Mas,
para se tornar um rabino, precisava de um
diploma superior. Formou-se na Universi
dade de Columbia, em Nova York, € jJa no
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BONDER: ESCRITOR ¢ militante de causas sociais que estd completando dez anos de rabinado

altimo periodo da faculdade cursava o
Jewish Theological Seminary, onde foi or-
denado em 1986, aos 28 anos.

— As pessoas acharam estranho, pois
elas estdo acostumadas com o esteredtipo
do rabino de mais idade. Quando eu me
formei, em termos brasileiros fol uma coi-
sa ploneira, mas hoje em dia ¢ mais nor-
mal; ha muitos rabinos jovens — revela.

A sinagoga da Barra da Tijuca. gue Bon-
der construiu com a colaboragio do arqui-
teta Hélio Pellegrino Filho, do designer An-
tonio Bernardo e do paisagista Burle Marx,
é a sua segunda casa. Na Rua Professor
Milward 65, no sopé da Pedra da Gavea,
cercado de verde ¢ de um siléncio inco-
mum ao bairro, ¢ rabino di orientacdes a
pessoas com problemas que vao atras de
auxilio e conforto. O computador em seu
gabinete, maior exemplo da harmonia en-
tre tradicao e modernidade, o ajuda na ta-
refa de escrever os livros e organizar o cro-
nograma dos cultos, casamentos, batiza-
dos & demais cerimonias.

- (s cultos acontecem duas vezes por
dia, mas os dois momentos principais e

mais freqientados ocorrem na noite de
sexta-feira e na manha de sabado, dia do
descanso para a comunidade judaica. Eu
procuro estar presente na maior parte dos
cultos, principalmente nos sermoes. A si-
nagoga funciona como um centro comuni-
tério, com palestras e cursos, atividades
para as pessoas idosas e aulas sobre a tra-
dicdo para as criancas, além de grupos de
estudos para adultos. A grande maioria
que vem aos cultos é da religido judaica,
mas também ha muita gente que nao laz
parte da comunidade.

Atualmente, além das suas funghes de
rabino e escritor, Nilton Bonder preside
desde setembro o Instituto de Estudos da
Religido (Iser), que existe ha 30 anos e tra-
balha de parceria com o Viva Rio. Segundo
o rabino, € uma ONG voltada para a ques-
tao social, com programas que abrangem
varios temas, como Aids, violéncia, pros-
tituicdo, pristes e criancas.

— Existe um lado ecuménico de se Len-
tar uma integragdo entre as religibes, mas
também ha um lado muito forte que tem
relagdio com a questio social do pais.
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NILTON BONDER: Sucesso como escritor

Fugindo do rotulo
da ‘auto-ajuda’

o A carreira de escritor teve
inicio quando Nilton Bonder
nercebety gue as pessoas sa-
biam basiante sobre 0s judeus,
mas muito pouco sobre a reli-
gido judaica em si. Em seguida,
cresced 0 desejo de se dirigir a
um pibiico maior do que ¢ da
sinagoga. Através de seus li-
vros, entre eles a trilogia “A
dieta do rabino — a cabala da
comigda’, “A cabala do dinheli-
ro” e "A cabala da inveja”, que
aicangou sucesso de critica e
de vendas, Bonder firmou-se
como aufor de best seflers, mas
nao escapou de ver seus livros
rotulados como sendo de “au-
to-ajuda”.

— Eles nao tém nada a ver
com 0s do Paulo Coelho ou 0s
do Lair Ribeiro, por exemplo,
() Paulo Ceoelho trabalha em
tima area mais esotérica e o
Lair Ribeiro com mangais de

‘como fazer as coisas™ ganhar

dinheiro, fazer sucesso. Se al-
guém quiser ficar rico com “A
cabala do dinheiro”, nao vai fi-
car. £ um livro para $€ pensar
sobre o dinheiro. Quanio a
questic da auto-ajuda, as reli-
gijes $ao 0§ primeiros desejos
de se criar um processo de
crescimento para o ser huma-
no, para que ele se auto-atude
¢ tenha uma vida melhor. Mas
esta auto-ajuda nao tem nada a
Ver com o: livros que se pro-
pOem a sey um manual,

Na drea da politica, Nilton
Bonder diz nao ter preferéncia
pot nenhuma sigla, mas admi-
te que tende a votar em parti-

dos de centro-esquerda. Nor-
malmente, vota de acordo com

o candidato, como em 1986,
quando declarcu ¢ voto a fa-
vor de Fernando Gabeira, o
que the vaieu o apelido de “ra-
bino verde”.

~ Eu tenho envolvimento
com a ecologia, sou engajado
em grupos de defesa ecoldgi-
ca. Mas ha uma tendéncia nas
pessoas de rotular as coisas.
Fu acredito que qualquer um
aque esteja engajaco em causas
sociais tem que ser um pouco
verde, tem que ter uma certa
ntilitancia. .

IJOS cInco anos € meio que
morou em Nova York — que
considera sua segunda cidade

— Nilton Bonder traz boas re-

cordacdes da integracao entre
a comunidade judaica e a cul-
fura americand. Com relacao

a0 Brasil, o rabino afirtnaquea
realidade dos judeus no pais é -

bem diferente.

— LA nos Estados Unidos hé-
judeus folcloricos, que andam
pelas ruas, ha a parte gastro--

nomica, que € muito forte,ea -
comunidade judaica € numeri-
camente grande, muito éxpres- .

siva. Aqui no Brasil, devem .-
existir hoje cerca de 150 mil ju- . -

deus, E deve ser a 1itima reli-

giao na preferéncia dos brasi- =
leiros. Qualquer denominagao -
catélica, protestante, espirita

e afru-brasﬂelra & numenca-.,

mente maior. B

- ATRAVES DE PARABOLAS, 0. SABOR DE UMA BOA LEITURA SR

» Nilton Bonder ja passou
da casa dos 20{) mil tivros
vendidos. O 0ltimo, "0 se-
gredo judaico de resolucao

de problemas”, lancado em
1895, esta seguindo o mes-

mo caminho dos anteriores.

Segundo Eduardo dalemao,
diretor-executivo da Edito-
ra imago, gque prepara O lan-
camento da “trilogia da ca-
bala” no mercado america-
no, pelo menos cinco livros
do rabino chegaram a lista
dos mais vendidos.

— As razoes gue explii-
cam o sucesso do Nilton
tém a ver com o fato de ele
ser um rabino em sintonia
com os problemas de seu
pais e de seu tempo. Ele tem
facilidade em identiticar
uma parte da cultura judai-
ca de grande interesse para
o leitor. Além disso, € uni
autor impar, porque se mnte-
ressa pelos livros e tem um
carinho especial pelo que

et T e

faz — resume Salomao.

Nilton Bonder usa a lin-
guagem das parabolas e das
metaforas para falar de as-
suntos cotidianos. Abaixo,
atguns de seus livros mals
vendidos:

® A dieta do rabino - A cabala da
comida (1989): Mostra que, afra- -
vés do corpo, chega-se a alma. Al- -
cangou o segundo fugar na lista.
dos mais vendidas. *

® A cabala do dinheiro {1991]" -

-Ensina as pessoas a fepensarema’ |

Guestao do dinhelrs e da rigueza,
® A cabala da inveja (1992): Fala
da incapacidade do ser humane.
de aceitar o praximo, Livro.dé ca-
beceira do ex-presidente Fernan-
do Collor antes do impeachment.
2 O ¢rime descompensa (1993):
irata da guestdo do poder da‘
impunidade no Brasii.

® O segredo judaico de resolugao
de problemas (19%5); Ensinaase
enxergar todas os Angulos, até os

- mais ocultos, de um problema.

Quinta-feira, 21 de margorde 1985
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